
コース時間割

☆ 1 定義 0.5
☆ 2 AEAJ 0.5 セラピスト(日曜） ボディ実技
☆ 3 総論 5 14:30～18：00
☆ 4 各論 5 4ヶ月15回
☆ 5 基材 2 3x8=24Hr． 回数 講義番号 講義名 時間 各論 回数 講義番号 講義名 時間 各論 16x3.5=52.5Hr.
☆ 6 ホームケア 5 3月 1 1, 2 9 T-5 ケーススターディ 3.5 3.5 3月　ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ試験
☆ 7 健康学 9 2 Ｉ-1 10 T-5, \T-1 ケーススターディ, 解剖生理学 3.5 3.5

27 3 精油学 11 T-1 解剖生理学 3.5 3.5
Ｉ-1 歴史 1 4 ホームケア 12 T-1 解剖生理学 3.5 3.5
☆ Ｉ-2 解剖生理学 9 4月 5 アロマテラピー関連法規 13 T-1 解剖生理学 3.5 3.5 4月
Ｉ-3 タッチ論 1 6 アドバイザーの心得 14 T-1 解剖生理学 3.5 3.5
Ｉ-4 ボランティア論 1 7 15 T-1 解剖生理学 3.5 3.5
Ｉ-5 心得 1 8 16 T-1 解剖生理学、試験対策 3.5

13 5月 1 1, 2, I-1 定義、AEAJ、歴史 2.5 1，2 5月　ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ
T-1 解剖生理学 20 2 3 総論 2.5 3, 4 　　　セラピスト試験
T-2 衛生学 2 3 3 総論 2.5 5, 6
T-3 心理学 4 4 5 総論、基材 2.5 7, 8
T-4a コンサル理論 2 6月 5 6 基材、ホームケア 2.5 9, 10 6月
T-4b コンサル実技 5 6 6 ホームケア 2.5 11, 12
T-5 ケーススターディ15 7 7 ホームケア、健康学 2.5 13, 14
T-6 ボディ理論 4 8 7 健康学 2.5 15, 16
T-7 心得 1 7月 9 7 健康学 2.5 17, 18 1 T-7, T-6 心得、ボディ理論 3.5 3.5 7月

53 10 7 健康学 2.5 19, 20 2 T-6, T-2 ボディ理論、衛生学 3.5 3.5
11 Ｉ-2 解剖生理学 2.5 21, 22 3 T-3, T- 心理学 3.5 3.5

☆ インストラクター、 12 Ｉ-2 解剖生理学 2.5 23, 24 4 T-3, T-4a 心理学、ｺﾝｻﾙ理論、 3.5 3.5
セラピスト共通課程 8月 13 Ｉ-2 解剖生理学 2.5 25，26 5 T-4b ｺﾝｻﾙ実技 3.5 3.5 8月

14 Ｉ-2 解剖生理学 2.5 27, 28 6 T-4b, T-5 ｺﾝｻﾙ実技、 ケーススターディ3.5 3.5
15 I-3 解剖生理学、タッチン論 2.5 29, 30 7 T-5 ケーススターディ 3.5 3.5
16 I-4, I-5 ボランティア論、心得 2.5 8 T-5 ケーススターディ 3.5 3.5

9月 1 1, 2 1 1, 2, I-1 定義、AEAJ、歴史 2.5 1，2 9 T-5 ケーススターディ 3.5 3.5 9月　ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ試験
2 Ｉ-1 2 3 総論 2.5 3, 4 10 T-5, \T-1 ケーススターディ, 解剖生理学 3.5 3.5
3 精油学 3 3 総論 2.5 5, 6 11 T-1 解剖生理学 3.5 3.5
4 ホームケア 4 5 総論、基材 2.5 7, 8 12 T-1 解剖生理学 3.5 3.5

10月 5 アロマテラピー関連法規 5 6 基材、ホームケア 2.5 9, 10 13 T-1 解剖生理学 3.5 3.5 10月
6 アドバイザーの心得 6 6 ホームケア 2.5 11, 12 14 T-1 解剖生理学 3.5 3.5
7 7 7 ホームケア、健康学 2.5 13, 14 15 T-1 解剖生理学 3.5 3.5
8 8 7 健康学 2.5 15, 16 16 T-1 解剖生理学、試験対策 3.5

11月 9 7 健康学 2.5 17, 18 11月　ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ
10 7 健康学 2.5 19, 20 　　　セラピスト試験
11 Ｉ-2 解剖生理学 2.5 21, 22
12 Ｉ-2 解剖生理学 2.5 23, 24

12月 13 Ｉ-2 解剖生理学 2.5 25，26 12月
14 Ｉ-2 解剖生理学 2.5 27, 28
15 I-3 解剖生理学、タッチン論 2.5 29, 30
16 I-4, I-5 ボランティア論、心得 2.5

1月 1 T-7, T-6 心得、ボディ理論 3.5 3.5 1月
2 T-6, T-2 ボディ理論、衛生学 3.5 3.5
3 T-3, T- 心理学 3.5 3.5
4 T-3, T-4a 心理学、ｺﾝｻﾙ理論、 3.5 3.5

2月 5 T-4b ｺﾝｻﾙ実技 3.5 3.5 2月
6 T-4b, T-5 ｺﾝｻﾙ実技、 ケーススターディ3.5 3.5
7 T-5 ケーススターディ 3.5 3.5
8 T-5 ケーススターディ 3.5 3.5

3月 翌月に続く。。。。 3月　ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ試験

学　　科（２）
10:00～13:30

6ヶ月24回　24x3.5=84Hr.

アドバイザー
土曜　10:00～13:00

10:00～13:00

インストラクター
土曜　10:00～13:00
4ヶ月16回ｘ３=48Hr.
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